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Mecklenburg-Vorpommern

Management enger Kontaktpersonen (KP) und Infizierter in Schulen
Entscheidungsgrundlage fiir den Offentlichen Gesundheitsdienst

Vorgehen Schulen

1 Infizierte (PCR-positive) SuS und Lehrkréafte (symptomatisch und asymptomatisch)

e Isolierung fir 10 Tage ohne abschlieBenden Test _

e Verklrzung der Isolationsdauer auf 7 Tage méglich, wenn zuvor 48 Stunden Symptomfreiheit und am Tag 7 abgenommener, negativer Ag-Test*
(z. B. im Testzentrum)

* Information an alle Eltern lber Auftreten einer COVID-Infektion in der Einrichtung

2 Enge Kontaktpersonen zum Indexfall

» Testung der Kontaktpersonen in der betroffenen Klasse (SuS und Lehrkréfte) mittels Ag-Test* unabhangig vom Impf- und Genesenenstatus

* Negativ getesteten asymptomatischen SuS sowie Lehrern ist der Besuch der Einrichtung weiter moglich
» Symptomatische enge Kontaktpersonen (unabhangig vom Impf-oder Genesenenstatus) benétigen eine Abklarung der Symptome mittels PCR

(Diagnostik Uber Haus- oder Kinderarzt veranlassen, telefonische Anmeldung)

» Folgende Grundsatze sollten nach Méglichkeit unabhéngig vom Impf- und Genesenenstatus eingehalten werden (RKI: ,Da auch geimpfte und
genesene Personen sich infizieren und SARS-CoV-2 Ubertragen kénnen (wenn auch in geringerem Ausmal), sollten diese in die Teststrategie
eingeschlossen sein.”):

» Testung an 5 aufeinanderfolgenden Tagen** nach letztem Kontakt zum Indexfall bzw. nach jedem weiteren Fall. Nach Ablauf von 5 Tagen
ohne Folgefall ist Riickkehr zum regularen Testregime und Schulbetrieb maoglich

Positive Selbsttests miissen immer mittels PCR (im Abstrichzentrum) abgeklart werden, auch wenn keine Symptome vorliegen

MNS wird in diesem Zeitraum der 5 Testtage wahrend der gesamten Schulzeit (auch im Unterricht) getragen

Tagliche Symptomkontrolle fiir 14 Tage nach letztem Kontakt zum Fall

Bei Entwicklung von Symptomen kein Besuch der Einrichtung und diagnostische Abklarung mittels PCR

Kontakte im privaten Bereich reduzieren (keine Vereine, keine Musikschule o. 4., kein Besuch vulnerabler Gruppen)
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* Antigentest, PEI-gelistet mit hinreichender Sensitivitat https://www.pei.de/Shared Docs/Downloads/DE/newsroom/dossiers/evaluierung-sensitivitaet-sars-cov-
2-antigentests.pdf

** wenn tgl. Ag-Testung nicht toleriert wird, ist eine Quarantane von 10 Tagen erforderlich, diese kann mit einem neg. Ag-Test nach 5 Tagen verkiirzt werden
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bei Kindern mit Akuter Respiratorischer Symptomatik (ARE)

E tecklenburg gl Handlungsempfehlung fiir Kindertageseinrichtungen, Kindertagespflegestellen und Schulen

Leichte Erkdltungssymptome

und ist enge
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einem positivem Fall s
Immer PCR

erforderlich
Antigen-Selbsttest* soll in der

Hauslichkeit erfolgen (2 Mal in
den ersten 5 Tagen ab
Symptombeginn — nach
Méglichkeit am Tag des
Symptombeginns und an Tag 3)

Negativer
Selbsttest
PCR-Test
vorzugsweise direkt
im Abstrichzentrum b
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* Antigentest, PEl-gelistet mit hinreichender Sensitivitit evaluierung-sensitivitact-sars-cov-2-antigentests. pdf {per.de), *'die erforderlichen Quarantidne- und Isolationszeiten miissen eingehalten werden




